
KIT  DE
FACIL ITATIONS LA

NATURE

K IT  ATEL IER
DE FAC IL ITAT ION 
DANS LA NATURE




Vous  par t i c iperez  b ientôt  à  un  événement  fac i l i té  par
les  ate l ie rs  C ,  vous  t rouverez  i c i  que lques  é léments

pour  vous  y  p réparer .  La  fac i l i ta t ion  est  une méthode
qu i  permet  de  s t ructurer  la  co - const ruct ion  de
so lut ions ,  ce la  sous - entend dès  lo rs  un  t rava i l

d ’ équ ipe .  At tendez - vous  a ins i  à  de  nombreuses
interact ions  et  à  devo i r  cont r ibuer  act ivement .  

Les  résu l tats  sont  p rodu i ts  par  les  par t i c ipant - e - s ,

i ndépendamment  des  pos i t ions  h ié ra rch iques .  
Lo rs  des  ate l ie rs  de  fac i l i ta t ion  dans  la  nature ,  l e  décor

dev ient  à  la  fo is  source  d ’ i nsp i rat ion  et  suppor t  des
dynamiques  co l laborat ives ,  en  a l l i ant  les  bénéf ices  des

méthodes  de  fac i l i ta t ion  avec  l ’ act ivat ion  c réat ive  de
la  nature .

 
 

ÊTRE b ienve i l l ant - e envers  MOI - MÊME et  les  aut res  

in fo rmer  la  fac i l i ta t r i ce  de  ses  a l le rg ies  ou  aut res  p rob lèmes de
santé

En cas  de  peurs  par  rappor t  aux  é léments  nature ls ,  ve i l l e r  à  les
communiquer

À B IENTÔT



Pour  b ien  se  p réparer  à  la  journée . . .  

Vér i f ie r  de  ne  pas  avo i r  de  t iques  sur  le  corps  ou  sur  les
hab i ts  à  la  f in  de  la  journée

se rense igner  sur  l ' ob ject i f  de  l ' ate l ie r  avant  le  jour  j

se  demander  comment  y  cont r ibuer
 

Responsab i l i tés . .

Matér ie l  à  p rendre . . .

chaussures  et  hab i ts  confor tab les ,  adaptés  à  la  météo
permettant  de  passer  une journée en  extér ieur

Panta lons  longs  et  chaussettes  pouvant  se  mett re  par - dessus
les  panta lons  ( protect ion  ant i - t iques )

crème so la i re ,  k i t  ant i - moust iques ,  ant i - t iques  et  aut re  matér ie l
spéc i f ique  et  nécessa i re  


